
Hubert Hohler’s Rezepte aus der Buchinger Gourmet-Küche

Quark-Öl-Teig

400 g Dinkel fein gemahlen
200 g Quark
50 g Öl
1 St. Ei
1/2 Tl. Backpulver

Salz
Kräuter

Zubereitung:
Sämtliche Zutaten des Teiges kurz zusammen kneten, bei Bedarf mit Flüssigkeit oder 
Mehl die Konsistenz einstellen.


